
 

オンデマンドセミナーの開催について 

 

例年開催しております健康保険組合連合会宮崎連合会主催の共同事業について、2026

年度は森永乳業のオンデマンド健康セミナーを開催します。開催期間および詳細を添付

しますので添付資料等ご確認いただき、ご興味のある方はお気軽にご視聴いただけます

と幸いです。 

 

健保連宮崎連合会主催共同事業 「森永乳業オンデマンド健康セミナー」 

 

＜配信動画＞ ※20～30 分/本の動画です 

① 腸活で健やかな毎日を 

② 実践！ウェルビーイング 

③ 大人の肥満対策 

④ 免疫力で健康生活 

⑤ たんぱく質で強いカラダを 

 

＜視聴期間＞ 

2026 年 11 月 1日（日）～2026 年 11 月 30 日（月） 

上記期間中であれば、好きな時間にご視聴いただけます。 

（11 月 1日までは動画は視聴できませんのでご了承ください） 

 

＜対象者＞ 

旭化成健康保険組合加入者（被扶養家族も含む） 

※宮崎連合会主催ですが、宮崎県以外の方もご視聴いただけます。 

 

＜費用＞ 

無料 

※動画視聴に伴う通信料は個人負担となりますのでご了承ください 

 

＜視聴方法＞ 

 11 月 1日以降に、添付の資料に記載の URL（QR コード）から入り動画をご視聴くださ

い。10 月 31 日までにポータルサイトにご登録いただいた方全員に MY メールにて資料

を配信します（11 月 2日配信予定） 

 

資料「森永乳業オンデマンドセミナー」 

https://www.asahikasei-kenpo.or.jp/pdf/oshirase/seminar202610_02.pdf

