
2022年度 旭化成健康保険組合
家族健康診断 延岡・日向・宮崎地区

「健康であること」を確認するために。

健診は、体の悪い部分を見つけ、病気の早期発見につなげるものです。

それは同時に「健康なからだ」であることを確かめに行く行為でもあります。

まずは自分の体を知ること。それが充実した未来をむかえる第一歩かもしれません。

健康診断を実施いたしますので、内容をご確認の上申込は電話にてお願い致します。

詳細は次のページからになっております。

(公財)福岡労働衛生研究所



対象者

予約方法 健康保険証をご準備の上、下記までご予約ください。

受診キット（問診表等）

健診期間

健診結果

特定保健指導について（延岡・日向地区のみ実施）

健診当日に全ての結果が揃わなくても測定や問診の結果等から対象と見込まれる方は特定
保健指導を受けられます。
今年度も延岡、日向地区のみ実施いたします。費用については無料です。
(旭化成健康保険組合が負担致します。)

旭化成健康保険組合ご加入中
① 被扶養配偶者(夫・妻)
② 40～75歳未満の被扶養者 (2023年3月31日現在の年齢)
＊2022年5月1日現在の旭化成健康保険組合加入対象者にご案内しています。
なお、受診時に上記①②の方以外は対象外となります。

旭化成健康保険組合予約センター

0 1 2 0 - 9 2 7 - 0 9 6
この通話は品質向上のため、録音させていただきます。
【受付時間９：００～１７：００/月～金（土日祝日除く）】
予約期間は６月２０日（月）～１１月３０日（水）
＊８月１１日（木）～８月１５日（月）は休業いたしております。
お申し込みはご希望の２カ月前が締切となります。

※他の医療機関の健診(受診券利用、他の旭化成健保契約健診など)との併用はで
きません。また、予約変更はお電話にて受付いたします。

受診日1～2週間前頃に、健診当日に使用する「受診キット(問診票等)」を郵送します。
なお、受診当日の受付時間については、問診票のお名前の下部に記載させていただきます。

2022年8月～2023年1月 午前中実施(会場の都合により午後実施あり)
(各会場の健診期間は、別紙健診日程表をご覧ください)

※任意継続の方は健康保険証の期限(喪失予定年月日)をご確認の上、
喪失予定年月日の前日までにご受診ください。

受診後１ヶ月以内にご自宅に郵送いたします。

※健康診断により知り得た情報は、あなたの健康管理に役立てることを目的に適正に管理しま
す。又、第三者に漏えいすることのないよう厳重に保管いたします。



健診内容一覧表 金額は全て税込表示です

コース内の単項目受診は原則お受けできません。

コース内で受診されない項目があった場合でも料金に変更はございませんのでご了承ください。

A～Eコースから1コースをお選びいただき、ご希望に応じてオプション検査をお申し込みください。

補助金申請
（公財）労衛研の健診費用について補助金申請は不要です。

※旭化成健康保険組合が15,000円（補助上限額）まで直接労衛研に支払います。

※各コースの自己負担額及びオプション費用は、健診当日窓口にてお支払いください。（補助対象外）

※血液オプション検査（B-OPTION）は窓口にてお支払いください（補助対象外）

オプション検査（上記コースに追加受診できます。）
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（＊注）乳がん検診・乳腺超音波検査検査・子宮頸がん検診は、日程が限られていますのでご注意ください。

PSA検査 血液により前立腺の状態を調べます 2,000円

眼底検査 眼底にある「網膜」の血管を検査します 2,000円

腹部超音波検査 肝臓・胆嚢・脾臓・腎臓などを検査します 5,400円

骨粗しょう検査 超音波を用いて骨密度を検査します 2,000円

乳がん検診（＊注）
ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ１方向・専用のX線装置で撮影します

※単独の場合は40歳以上の方はﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検査をお勧めします
4,000円

乳腺超音波検査（＊注）
ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨではわかりにくい若年者の乳腺に特に有効です

※単独の場合は40歳以下の方は、乳腺超音波検査をお勧めします
4,000円

胃がん検診 バリウムを飲んでX線撮影を行います 7,000円

子宮頸がん検診（＊注） 子宮頚部の細胞を医師が採取して、検査します 5,000円

項目 内容 負担額（税込）

金額表

※基本健診の項目（すべてのコース必須項目です。）

・身体計測(身長・体重・腹囲測定)　・血圧測定　・尿検査　・視力検査　・聴力検査 ・問診 

・血液検査（貧血、肝機能、腎機能、糖代謝、脂質)　  ・心電図   ・胸部Ｘ線撮影     ・大腸がん検診(2日法)

注意：大腸がん検診の後日提出は承りかねます。

４　Ｄコース　（乳がん検診充実コース）

５　Ｅコース　（胃がん検診コース）

基本健診　＋　乳がん検診・乳腺超音波検査

基本健診　＋　胃がん検診

20,516円

19,516円 3,500円 (1,016円もお得！)

２　Ｂコース　（男性PSA検査コース）　

３　Ｃコース　（子宮頸がん検診コース）

基本健診　＋　PSA検査

基本健診　＋　子宮頸がん検診

15,000円

17,516円

健診種別

１　Aコース　（基本コース）　 基本健診　＋　眼底

検査内容 健診総額

15,000円

負担額（税込）

窓口負担なし

窓口負担なし

2,000円 (516円もお得！)

4,500円 (1,016円もお得！)

問合せ先

■予約・日程変更について ■補助金制度・資格について

予約センター：0120-927-096　 旭化成健康保険組合　

■健診内容について TEL：0982-22-2940 /0120-290-053（ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ）

(公財)労衛研　延岡健診センター 受付時間：月～金（祝日除く）

TEL：0982-29-4300 9:00～16:00（12:00～13:00を除く）

受付時間　8：30～17：00/月～金(土日祝日除く) 〒882-0847　宮崎県延岡市旭町2-1-3　

HP：http//www.rek.or.jp 一般公開用HP：www.asahikasei-kenpo.or.jp



健診内容一覧表
2022年度 健診会場一覧

♥はレディースデイ（女性専用日）となります。

市町村名 会場名 予約締切日 胃 乳 乳ｴｺｰ 子 会場TEL 住所

♥ 8月10日(水) 7月1日(金) ● ● ● -

8月17日(水) 7月1日(金) ● - - -

8月23日(火) 7月1日(金) ● ● ● -

8月24日(水) 7月1日(金) ● ● ● ●

♥ 9月5日(月) 7月5日(火) ● ● ● -

9月15日(木) 7月15日(金) ● ● ● ●

9月22日(木) 7月22日(金) ● - - -

♥ 9月26日(月) 7月26日(火) ● ● ● ●

♥ 9月28日(水) 7月28日(木) ● ● ● ●

♥ 10月1日(土) 8月1日(月) ● ● ●

10月5日(水) 8月5日(金) ● ● ● ●

♥ 10月12日(水) 8月12日(金) ● ● ● -

10月13日(木) 8月13日(土) ● ● ● -

10月19日(水) 8月19日(金) ● - - -

10月27日(木) 8月27日(土) ● ● ● -

11月2日(水) 9月2日(金) ● - - -

11月8日(火) 9月8日(木) ● ● ● -

♥ 11月9日(水) 9月9日(金) ● ● ● ●

11月17日(木) 9月17日(土) ● - - -

♥ 11月21日(月) 9月21日(水) ● ● ● -

11月25日(金) 9月25日(日) ● ● ● -

♥ 12月2日(金) 10月2日(日) ● ● ● -

12月5日(月) 10月5日(水) ● - - -

♥ 12月7日(水) 10月7日(金) ● ● ● ●

12月14日(水) 10月14日(金) ● ● ● -

12月15日(木) 10月15日(土) ● ● ● -

♥ 12月22日(木) 10月22日(土) ● ● ● -

1月16日(月) 11月16日(水) ● ● ● ●

1月24日(火) 11月24日(木) ● ● ● ●

♥ 1月25日(水) 11月25日(金) ● ● ● ●

11月12日(土) 9月12日(月) ● ● ● ●

1月17日(火) 11月17日(木) ● ● ● ●

児湯郡 新富町文化会館 10月7日(金) 8月7日(日) ● ● ● ● 0983-33-6205 児湯郡新富町上富田6367-1

ＪＡ・ＡＺＭホール 1月21日(土) 11月21日(月) ● ● ● ● 0985-31-2000 宮崎市霧島1-1-1

9月17日(土) 7月17日(日) ● ● ● ● 0985-42-9100

11月11日(金) 9月11日(日) ● ● ● ● 0985-42-9100

8月25日(木) 6月25日(土) ● ● ● ● 0985-23-3311

11月8日(火) 9月8日(木) ● ● ● ● 0985-23-3311

12月1日(木) 10月1日(土) ● ● ● ● 0985-23-3311

都城市 イオンモール都城駅前店 10月8日(土) 8月8日(月) ● ● ● ● 0986-45-0011 都城市栄町4672-5

小林市 KITTO小林 1月19日(木) 11月19日(土) ● ● ● ● 0984-27-3280 小林市細野1829-16

日南市 天然温泉ひなたの宿日南 1月18日(水) 11月18日(金) ● ● ● ● 0987-22-5228 日南市星倉2228-1

宮崎市

イオンモール宮崎

ニューウェルシティ宮崎

健診日程

宮崎市宮崎駅東1-2-8

宮崎市新別府町江口862-1

延岡市 延岡健診センター 0982-29-4300 延岡市愛宕町2-1-5 センコービル5階

日向市 日向市文化交流センター 0982-54-6111 日向市中町1-31


